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Unidade: Prefeitura de Maua hllés: Agosto Responsavel: Thais/ Mayara
DATA Segunda-Feira | Terca-Feira | Quarta-Feira | Quinta-Feira Sexta-Feira | Sabado Domingo
22/08/22 23/08/22 24/08/22 25/08/22 26/08/22
PRATO : Filé de Frango ao . Sassami ao Molho] Carne de Panela
PRINCIPAL Lppesiaahalada m. champignon oz de Ervas com batata
. Alméndegas ao Frango a
OPCAO Calceasg Torta Madalena i Molho de queijo e|  Passarinho ao
Acebolada tomate
Bacon Creme de Alho
GUARNICAO Batata Corada Jal_rggll:arlrrz:e Virado de Folhas |Macarréao ao SugojCenoura com Salsa
SALADAS Mix de Folhas/ | Alface/ Beterraba| Acelga/ Vinagrete | Rucula/ Cebolete| Alface/ Tomate
Cenoura Cozida Ralada
Pudim de
SOBREMESA Fruta Curau Fruta Chocolate com Fruta
Coco Ralado
BEBIDA Suco Suco Suco Suco Suco
I Cardapio sujeito a alteragoes. IFolha: 1/1 I Revisio Atual: 03 | FOR-ALI-038
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|Unidade: Maua |Més: Agosto |Responséve|: Thais / Mayara
DATA Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sabado Domingo
22/08/22 23/08/22 24/08/22 25/08/22 26/08/22
P&o dog com ~ 5 , P&o dog de ervas
LANCHE presunto e e dog com Pao de Frios P09 mtggral com peito de peru
R queijo com queijo - — e
requeijao e queijo
Pao dog com Paq elae com Pao francés Pao dog com |P&o dog com paté
LANCHE .. _|gergelim e queijo e i .
mortadela e queijo com queijo presunto e queijo | de apresuntado E— —
presunto
SOBREMESA Fruta Barra de Cereal Fruta o Fruta
industrializado — e
BEBIDA Suco caixinha logurte Suco caixinha Achocolatado Suco caixinha
I Cardapio sujeito a alteragoes. I Folha: 6/1 I Revisio Atual: 03 | FOR-ALI-038
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Unidade: Prefeitura de Maua hllés: Agostgo/ Setembro Responsavel: Thais / Mayara
DATA Segunda-Feira | Terca-Feira | Quarta-Feira | Quinta-Feira Sexta-Feira | Sabado Domingo
29/08/22 30/08/22 31/08/22 | 01/09/22 02/09/22
PRATO Picado bovino Fég?gg?:? Pernil ao Molho de | Filé de peixe a [Panqueca de Carne
PRINCIPAL xadrez ) Abacaxi doré com Queijo
alecrim
OPCAO Fricasse de Frango Carr_1e A EEETT L. D EEE e Guisado de carne|Frango a Cacadora
azeitonas e ovos molho escuro
GUARNICAO Macqrrap a Polenta Gratinada| Feijao tropeiro Pirdo de Peixe eI, 2 R Bl
Jardineira Refogada
SALADAS Repolho/ Pepino Alface Roxa{ Acelga/ Vinagrete | Mix de Folhas/ Alface/ Tomate
Beterraba Cozida Cebolete
Pudim de
SOBREMESA Fruta Maria Mole Fruta Baunilha com Fruta
Calda
BEBIDA Suco Suco Suco Suco Suco
Arroz a Grega
I Cardapio sujeito a alteragoes. IFolha: 2/1 I Revisio Atual: 03 | FOR-ALI-038
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[unidade: Maua

Més:Agostgo/ Setembro

|Responsa’ve|: Thais / Mayara

DATA Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sabado Domingo
29/08/22 30/08/22 31/08/22 01/09/22 02/09/22
Pao francés com | Pao dog de ervas PEDEEY INEgRE] || [PEO FEives.  ~
LANCHE .. gaee Croissant de frios | com queijo e paté | peito de peru e
presunto e queijo com queijo b — . —N—
de frango queijo
Pao dog com ~ . =
: Pao dog com Pao francés com il = =
gergelim e ~ . S P&o dog com | P&o dog com paté
LANCHE parmesao e queijo requeijao e . -
mortadela com presunto e queijo | de atum e queijo — —a
b e presunto mugcarela
requeijao
SOBREMESA Fruta Maria Mole Fruta Bolo Fruta
BEBIDA Suco caixinha logurte Suco caixinha Achs%or:?otado Refrigerante
I Cardapio sujeito a alteragoes. IFolha: 7/1 I Revisio Atual: 03 | FOR-ALI-038
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Unidade: Prefeitura de Maua '\Ilés: Setembro Responsavel: Thais / Mayara
DATA Segunda-Feira | Terca-Feira | Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira | Sabado Domingo
05/09/22 06/09/22 07/09/22 - Feriado 08/09/22 09/09/22
PRATO Filé de frango a |Carne Assada ao Frango a Carne de Panela
PRINCIPAL pizzaiolo molho madeira —— Passarinho com grao-de-bico
x Calabresa com Iscas de carne a Bisteca ao m.
OPCAC MIPeegka legumes refogado — Lisboeta argentino
GUARNICAO | Cenoura Sautee Puré misto Ceggilela SEOLT pEElaale
— Napolitana na manteiga
Mix de Folhas/ | Alface/ Beterraba Acelga/ Batata | Alface/ Tomate
ALADA — g
= = Tomate Ralada Doce
SOBREMESA Fruta Sagu Fruta EDOHANIG ST
E— gotas de chocolate
BEBIDA Suco Suco Suco Suco
I Cardapio sujeito a alteragoes. I Folha: 3/1 I Revisio Atual: 03 | FOR-ALI-038
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[unidade: Maua

|Més: Setembro

|Responsével: Thais / Mayara

| DATA | Segunda-Feira [ Terca-Feira | Quarta-Feira | Quinta-Feira | Sexta-Feira Sabado |  Domingo
05/09/22 06/09/22 07/09/22 - 08/09/22 09/09/22
Feriado
P&o dog com P30 dog de ervas P&o francés com | P&o dog integral
LANCHE presunto e g de € peito de peru e com frango e
P com queijo — o, . —_— —
requeijao requeijao queijo
P30 dod com P&o dog com P30 dog com Pao dog de ervas
LANCHE d .. _|gergelim e queijo e ~09 .. | com presunto e
mortadela e queijo — parmes&o e queijo -
presunto queijo
SOBREMESA Fruta Dan Top Barra de Cereal Fruta
BEBIDA Suco caixinha logurte AENEETEIERE logurte
pronto
I Cardapio sujeito a alteragoes. I Folha: 8/1 I Revisio Atual: 03 | FOR-ALI-038
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Unidade: Prefeitura de Maua hllés: Setembro Responsavel: Thais / Mayara
DATA | Segunda-Feira | Terga-Feira | Quarta-Feira | Quinta-Feira Sexta-Feira | Sabado Domingo
12/09/22 | 13/09/22 14/09/22 15/09/22 16/09/22
PRATO Kafta assada ao | Cheese Filé de eass5 et Rocambole de | Bife ao molho de
PRINCIPAL molho de tomate frango Carne ao Sugo bacon
OPCAO Escaggidinhogle Fritada Espanhola KibeR(li?:::geira SRS el Toscana Acebolada
Frango com milho P =~ Chinesa '
com queijo
X Verdura colorida Legumes na Espaguete ao
GUARNICAO refogada manteiga Farofa de couve Alho € Oleo Batata Sautee
SALADAS Alface/ Pepino Mix de Folhas/ | Acelga/ Vinagrete | Repolho/ Chuchu Mix de
Beterraba Cozida Cozido Folhas/Tabule
SOBREMESA Fruta PUdII\rF WESEE Fruta Doce de Abdbora Fruta
orango
BEBIDA Suco Suco Suco Suco Suco
I Cardapio sujeito a alteragoes. I Folha: 4/1 I Revisio Atual: 03 | FOR-ALI-038
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egunda-Feira

Més:
Terga-Feira

Domingo

12/09/22 13/09/22 14/09/22 15/09/22 16/09/22
Pao francés com Pao dog com Esfiha de Pao dog integral e, TR ENEE
LANCHE 2 = - com peito de peru
presunto e queijo queijo e atum Calabresa com queijo =
e queijo
Pao dog com paté Jie0 dogggn D Ble w0l Pao dog com
LANCHE parmesao e queijo| presunto e queijo . Bauruzinho
de apresuntado . presunto e queijo
e presunto com orégano
SOBREMESA Fruta S Fruta Befgzinho com Fruta
Industrializado Gotas
- o Achocolatado o
BEBIDA Suco caixinha logurte Suco caixinha S Suco caixinha

I Cardapio sujeito a alteragoes.

IFolha: 9/1

I Revisio Atual: 03

| FOR-ALI-038
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Unidade: Prefeitura de Maua hllés: Setembro Responsavel: Thais/ Mayara
DATA Segunda-Feira | Terca-Feira | Quarta-Feira | Quinta-Feira Sexta-Feira | Sabado Domingo
19/09/22 | 20/09/22 21/09/22 22/09/22 23/09/22
PRATO Iscas de carne com - onraige p Strogonoff de | Frango Assado ao
PRINCIPAL pimentdes SR O Feijoada carne parmesao
Molho Escuro
& Charuto de carne | Iscas de peixe a Sassami Carne Moida com
ORCAO suina doré - T s Empanado Milho e Ervilha
GUARNICAO eI TS CI2 Farofa colorida Batata Corada | Macarrédo ao sugo
Legumes Espinafre
SALADAS Alface/ Beterraba |Acelga/ Abobrinhal Mix de Folhas/ |Escarola/ Abdbora| Alface/ Tomate
Ralada Assada Vinagrete Cozida
SOBREMESA Fruta Pasta flora Fruta Pudim Bicolor Fruta
BEBIDA Suco Suco Suco Suco Suco
I Cardapio sujeito a alteragoes. IFolha:5/1 I Revisio Atual: 03 | FOR-ALI-038
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|Unidade: Maua |Més: Setembro |Responsével: Thais / Mayara
| DATA | Segunda-Feira [ Terca-Feira | Quarta-Feira | Quinta-Feira | Sexta-Feira Sabado |  Domingo
19/09/22 20/09/22 | 21/09/22 22/09/22 | 23/09/22 |
Pao dog com P30 dod com Pao francés com
LANCHE presunto e ue?'o Pao de Frios peito de peru e | Esfiha de Carne
requeijao quel requeijao
. Pao dog com ~ a . P&o dog de ervas
LANCHE e, T .. _|gergelim e queijo e 2 franq_es Pag d~09 com _ com paté de
mortadela e queijo com queijo parmesao e queijo .
presunto frango com queijo
SOBREMESA Fruta Barra de Cereal Fruta Bolo Simples Fruta
BEBIDA g o Achocolatado :
Suco caixinha logurte Suco caixinha pronto Refrigerante
I Cardapio sujeito a alteragoes. I Folha: 10 /1 I Revisio Atual: 03 | FOR-ALI-038




	​ Segunda-Feira
	​ Segunda-Feira
	​ Segunda-Feira
	​ Segunda-Feira
	​ Segunda-Feira
	​ Segunda-Feira
	​ Segunda-Feira
	​ Segunda-Feira
	​ Segunda-Feira
	​ Segunda-Feira

